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     Venezuela: un país de muchas potencialidades y

actualmente arruinada desde muchos puntos de

vista. Es una realidad muy fuerte, pero que nos

permite a no quedamos con esto sino en mostrar y

destacar lo bueno y bonito que aún nos queda como

país. La realidad del venezolano es distinta, con

muchos niveles de emociones (buenas o malas) y de

entrada entendemos si no quisieras ver el lado

positivo de una situación tan dolorosa, pero nuestra

intención es mostrar un lado amable ante tantas

noticias negativas que rodean el nombre de nuestro

país.

     La idea sea sumar con un pequeño grano de arena

para que este país pueda alcanzar su máximo nivel

en todos esos aspectos positivos, en demostrar que

aún en el país los “Buenos Somos Más” y que hay

muchos venezolanos que dentro y fuera del país se

encarga de trabajar por ella. Por un país mejor y que

en un futuro pueda ser el país potencia que todos

sabemos que podemos ser.

EL CÁLCULO ES
SENCILLO: 
¡SUMAR, NO RESTAR!

   Te invitamos a que lo compartas a otros

venezolanos, con tus amigos extranjeros que quieren

conocer el lado amable del país y que te unas a ser un

ciudadano ejemplar donde estés basado en la premisa

de que “Ser buen venezolano no es quedarse ni irse…

es ser un ciudadano ejemplar en cualquier país”

      A su vez, aquí presentamos extracto de todas las

osas que escribimos en nuestra página web,

invitándote a leer todas esas cápsulas de curiosidades

de nuestro país en los links que encontrarás a lo largo

del documento.

      Que ustedes descubran con nosotros nuevas cosas

con nosotros, nos motiva a escribir más cosas bellas

de Venezuela. Creemos en todo Venezolano que

aspire y sueñe en grande de manera honrada y

correcta. 

¡Bienvenido a este espacio hecho para ti!

WWW.PORUNAVENEZUELAPOSIBLE.COM

   Con tu ayuda, todos podemos construir a la

Venezuela Posible, a través del ejemplo, los valores y

la educación.

     Y por esa razón creamos esta revista digital, para

que todos puedan ver las cosas hermosas que nos

ofrece el país, y también los aportes de aquellos

venezolanos que han dejado huella en la historia.
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ACERCA
NOSOTROS

    Unos chamos que queremos

rescatar y multiplicar los valores para

la Venezuela Posible. Desde el 2014

estamos trabajando desde nuestros

portales mostrando el lado amable del

país.

QUIÉNES SOMOS

  Trabajar en pro del bienestar,

desarrollo, progreso y exaltar los

aspectos positivos que tenemos como

país, por lo tanto, este es un espacio

de encuentro y unión para el

fortalecimiento de nuestra identidad

venezolana.

MISIÓN

  Ser líderes en información y

distribución sobre la identidad

venezolana

VISIÓN
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1
Según Inparques, el Parque es una viva

demostración de  la evolución de  la Tierra, ya que

contiene la estructura geológica más antigua de

Venezuela y es una de las zonas más pretéritas

de la Tierra. 

EL PARQUE NACIONAL CANAIMA

Podría decirse que el Parque Nacional Canaima

corresponde a un basamento precámbrico con

rocas de entre 900 y 3.500 millones de años, sobre

las cuales se encuentran las cuarcitas y los

conglomerados silíceos de Roraima.



2

3

   Se estima que en Venezuela hay unas 412 playas

convirtiendo a Venezuela el país que tiene la costa que

da al Caribe más largo del mundo con 2.800 Km2. 

  Ésta costa está distribuida con playas, bahías y

precipicios de rocas, y es posible que sea incluso mayor

que en cualquier otro país del mundo. Además,

Venezuela posee un total de 314 islas, la mayoría de

ellas vírgenes.

     El relámpago del Catatumbo es un fenómeno

meteorológico que se produce muy singularmente en el

lago de Maracaibo; específicamente en la desembocadura

del río Catatumbo en el noroeste de Venezuela. 

    Se dice que es muy singular porque las probabilidades

son muy escasas de que un rayo pueda caer en el mismo

lugar dos veces, cosa que no sucede con éste.   La

ocurrencia del fenómeno es de 240 días al año, desde abril

a noviembre, con un duración nocturna de 8 a 10 horas y

un registro de 18 a 60 relámpagos por minuto.

UN FENÓMENO EN CASA
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     El Monte Roraima ha sido

llamada "La Madre de Todas las

Aguas" (la denominación

"Ombligo de la Tierra",  

pertenece a otro Tepuy, el

Wadaká-Piapó ). 

Según los pemones taurepanes,

el  nombre correcto de Monte

Roraima es "Roraima". La

palabra "roroi" significa "verde

azulado"; y la palabra "ma"

quiere decir "grande". Es el

"Gran Verde azulado". 

Para conocerla y realizar una

excursión en el Roraima, se

puede tardar 6 días y

representa una ruta físicamente

exigente.

     El archipiélago Los Roques el único en

su género en Venezuela, esencialmente

por la  presencia de numerosos cayos,

lagunas, ensenadas y playas con aguas

cristalinas. 

   Consta de unas 50 islas y las más

importantes son: el Gran Roque (la única

poblada), Francisqui, Nordisqui, Madrisqui

y Crasqui. También, posee 292 cayos y

bancos.

  

     Este paraíso caribeño también destaca

por ser el único atolón coralino en el

mundo, en cuya formación no hubo

proceso volcánico. 

¿Qué te parece?.

4
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5
LOS ROQUES

Foto: Juan Manuel Pérez
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     La caída de agua del Salto Ángel es de 979 metros de altura (807

m de caída ininterrumpida), lo que equivale aproximadamente ser

quince veces más alto que las Cataratas del Niágara. El salto era

conocido por los indígenas de la región, quienes le dieron el nombre

de Kerepakupai Vená. 

        El Salto Ángel es una de las mayores atracciones turísticas del

país, y conocerlo, es una aventura ya que la zona se encuentra

dentro de una espesa selva. Se puede llegar a la región mediante un

vuelo desde Caracas o Ciudad Bolívar, para llegar a un campamento

en Canaima. También, puedes cruzar la selva por las vías acuáticas,

hasta llegar a la base del salto. 

      Fué descubierto por el piloto estadounidense Jimmie Angel el 16

de noviembre de 1933. Fue un vuelo en solitario en el Cañón de

Churún (Cañón del Diablo), realizó el vuelo con un Travel Airs

6000B, impulsado por un motor de trescientos caballos de fuerza.

Estaba tan impresionado con su descubrimiento inicial que regresó

tres días después, el 19 de noviembre de 1933 y escribió en su diario

“VUELO SOBRE LAS GRANDES CATARATAS – 1 – MILLA”.

    En la cultura popular, este salto y el Parque Nacional Canaima,

han servido de inspiración para películas como Up (2009-Disney),

los paisajes de la ficticia luna Pandora (2009 - Avatar), Dinosaurio

(2000- Disney) entre otras. La mayoría de estas películas han sido

galardonados con un Óscar.

Lee 15 Curiosidades del Salto Ángel

PÁGINA 06

6 UNA ENORME

COLUMNA DE AGUA

QUE BROTA

FURIOSAMENTE

https://porunavenezuelaposible.com/curiosidades-salto-angel/


     Morrocoy es otro de esos

sitios paradisiacos del país por

sus playas e islas. 

 Este Parque Nacional alberga

cerca de 300 especies de aves,

además de reptiles y mamíferos

en peligro de extinción. 

    Es aquí donde concurre el

79% de las familias de aves

acuáticas de Venezuela, así

como numerosas especies

migratorias.

Lee aquí 25 píldoras de info

sobre el Parque Nacional

Morrocoy

     En el 2016 se llevó a cabo la  cuarta

edición de los premios Travellers’ Choice

Playas 2016, que seleccionan 343 playas

de todo el mundo y son calificadas según

la opinión de los viajeros. En el  quinto

lugar de este ranking  se encuentra a

Cayo Agua, situada en el Parque Nacional

los Roques. 

 

   También Natgeo y otros rankings han

incluido varias de nuestras playas, como

las más bellas del mundo. ¡Cuando vayas

a una playa en Venezuela recuerda esto y

cuida el medio ambiente!

Descubre aquí las mejores playas del país

y sus curiosidades

7
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LAS MEJORES PLAYAS

UN PARAÍSO AZUL

https://porunavenezuelaposible.com/parque-nacional-morrocoy/
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https://porunavenezuelaposible.com/parque-nacional-morrocoy/
https://porunavenezuelaposible.com/playas-venezolanas/
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    ¿Conoces el Cayo Pelón? Este islote con apenas 20 metros de diámetros

un círculo natural de pura arena, pertenecía al Parque Nacional Morrocoy, y

se ocultaba durante la marea alta y se dejaba ver durante la marea alta. Sin

embargo, desde el año 2011 no emergió más, dado que un arrecife de coral

que le servía de base, murió.

     Era un pequeña isla de arenas blancas, sin vegetación y rodeada por

corales, por lo que era uno de los destinos más solicitados en el Parque

Nacional Morrocoy.   Dicen que tenías una sensación de estar en una

pequeña isla de olas suaves y arenas blancas.  

      ¿Cómo se explica lo sucedido?

     Oceanógrafos y especialistas en el área, han determinado sobre las

posibles causas del hundimiento de Cayo Pelón, desde bacterias que se

encontraron en los tejidos de las dos especies de ostras evaluadas. Además,

que los arrecifes del Parque Nacional Morrocoy y el Refugio de Fauna

Silvestre de Cuare han sido severamente afectados por la pesca de arrastre,

pesca artesanal, calentamiento global, impacto del eje industrial el Puerto

Cabello– Boca de Aroa, descarga de los ríos Yaracuy, Aroa, y el Tocuyo,

descarga de aguas servidas, deforestación de manglar, excesivo número de

embarcaciones, uso inapropiado de embarcaciones, inexistencia de

señalización y basura. 

       Sin duda es un claro mensaje de que debemos cuidar lo nuestro
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CAYO PELÓN YA ES HISTORIA…



10EL PARQUE NACIONAL
HENRI PITTIER

 

     El Parque Nacional Henri Pittier es el primero que se decretó en Venezuela en el

año 1937. Está ubicado entre los estados Aragua y Carabobo y es el de mayor

extensión entre los parques nacionales de la región de la Cordillera de la Costa. Fue

creado originalmente con el nombre de Rancho Grande por decreto del Presidente

Eleazar López Contreras. 

     El parque fue rebautizado en 1953 con el nombre de Henri Pittier, insigne

geógrafo, botánico y etnólogo suizo, quien llegó a Venezuela en 1917, clasificó más

de 30 mil plantas en el país y se dedicó por muchos años al estudio de la flora y la

fauna existente en el parque. 

 

    El parque se compone de dos sistemas geográficos. El sistema montañoso

abrupto donde habitan más de 500 especies de aves y 22 especies endémicas y el

segundo sistema, que es el de la zona costera con bahías, playas y balnearios de un

potencial turístico enorme. En el parque existen nueve ríos principales y una gran

diversidad en flora y vegetación.  

 

    Es también un centro de estudio. En su sector Rancho Grande se ubica la Estación

Biológica Dr. Alberto Fernández Yépez, donde la Universidad Central de Venezuela

con el Jardín Botánico de Caracas realizan trabajos deinvestigación.
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UNO DE LOS
PARQUES MÁS
GRANDE DEL
MUNDO
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     El  Parque Nacional Canaima  es el sexto más grande del mundo, con una

extensión de tres millones de hectáreas. Su extensión es equivalente al tamaño de

un país: Bélgica. 

     Se encuentra en el sureste de Venezuela y en él se encuentran las cabeceras del

río Caroní, la cuenca del río Carrao y el nacimiento del río Cuyuní, así como del

Aponwao, el Kukenán y la quebrada Pacheco, en cuyos recorridos se originan

espectaculares cataratas y saltos de agua.  

     Un dato curioso, es que Canaima tiene muchas afinidades con África del Oeste:

los riscos y estructuras tipo meseta en Sahara del oeste están constituidos de la

misma tierra del tepui Venezolano. Éstos tienen rocas que datan de 1.500 a 2.000

millones de años, lo que les convierte en una de las formaciones geológicas más

antiguas del mundo.

    Además, Canaima posee los dos saltos de agua más altos del mundo, posee

jacuzzis a una altura de  2810 msnm con suelo de cuarzo y es el hogar del Tucán

Pechiblanco.

Aquí te lo contamos todo

https://porunavenezuelaposible.com/parque-nacional-canaima/
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    La cueva sima Humboldt​ está situada en la cima de la

meseta del  tepuy  Sarisariñama, parte del  Parque

nacional Jaua-Sarisariñama en el Estado Bolívar.

      

      Es inusual por su enorme tamaño y profundidad, y por

el proceso de cuarcita que formó a la intemperie este

sumidero. La cima está cubierta de selva, y no está sola,

porque hay otras cuevas similares en el mismo tepuy. Se

cree que son las cuevas más antiguas del mundo, y toda

la biodiversidad de su interior aún se está estudiando.

    

   Lleva el nombre del naturalista y explorador

alemán Alexander von Humboldt.

     Venezuela es bendecida por la Madre Naturaleza; Tiene

océanos, montañas, ríos, desiertos, pastizales, cañones y

bosques. El país es considerado uno de los diecisiete países

megadiversos que contienen la mayoría de las especies de

la tierra.

PÁGINA 12

VENEZUELA CUENTA CON EL ABISMO
MÁS GRANDE DEL MUNDO



14      Se encuentra ubicado entre tres estados del territorio de

Venezuela, que son: el Zulia, Trujillo y Mérida. Se ha considerado

como una bahía de gran tamaño, semicerrada y de agua salobre.    

EL LAGO
MARACAIBO: 

EL MÁS GRANDE 
DE SUDAMÉRICA.

     Su superficie estimada es de 13.820 kilómetros cuadrados, con una profundidad de

46 metros, contando además con 728 kilómetros de costas. Por otro lado, la extensión

máxima del Lago es de 110 kilómetros de ancho para un largo de 160 kilómetros y una

profundidad de 50 metros, durante las estaciones de lluvias.

    También, es alimentado por varios ríos, de los cuales el de mayor tamaño es

el  Catatumbo  que nace en territorio Colombiano. También están los siguientes

afluentes: Chama, Escalante, Santa Ana, Apón, Motatán, Palmar y otros. 

     Una de las cosas que más resalta en este lago, es el espectáculo que se da allí

conocido como el  Relámpago del Catatumbo a lo que los aborígenes se referían

como Coquivacoa. Por otro lado, cuenta con gran cantidad de reservas petrolíferas en

su cuenca, con más de 15.000 pozos perforados desde el año de 1914.

        Aquí te contamos 72 cosas que capaz no sabías de Maracaibo
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https://porunavenezuelaposible.com/curiosidades-maracaibo/
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15
CIEMPIÉS MÁS GRANDE
DEL MUNDO
   Su nombre es  Scolopendra gigantea y

mide 24 centímetros. Podríamos decir que

es un récord que compartimos con los

hermanos colombiano, de República

Dominicana, Trinidad, Jamaica y Curazao.

   En el caso de Venezuela, fue encontrado

en los techos de una cueva colgando boca

abajo. Su cuerpo  midió 26 centímetros de

largo. Es un animal carnívoro,  se alimenta

principalmente de cucarachas, alacranes,

grillos, saltamontes, mariposas,

tarántulas, vertebrados, lagartijas, ratones

y murciélagos. Tiene un colmillo venenoso

detrás de la cabeza que es tóxico para los

humanos y puede causar inflamación y

fiebre.

16       El colibrí con el pico más largo en relación con la

longitud total del cuerpo: El colibrí pertenece a los

Andes de Venezuela hasta Bolivia. Su pico mide 10.2 cm.
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17 LOS PIES MÁS GRANDES EN
UNA PERSONA VIVA

     Jeison Orlando Rodríguez Hernández,

es un venezolano de 20 años, que fue

reconocido por la organización de

Récords Mundiales Guinness como la

persona viva con el pie más grande. Su

pie derecho mide 41,1

centímetros  mientras que el izquierdo

tiene 36,06.

 En su pie más grande  calza

aproximadamente una talla 60  (según la

medida europea).Sin embargo, el récord

de los pies más grandes se lo lleva

Robert Wadlow, de Estados Unidos, que

no solo fue el hombre más alto jamás

sino que calzaba talla 75, pero murió en

1940 a la edad de 22 años.

    Fue Georg Wessels, el dueño de una

fábrica de zapatos en Alemania, quien

creó nuevos zapatos para Jeison con un

material nuevo, diseñado solo para él.

      Hoy en día, Jeison desea utilizar su

posición para ayudar a personas de todo

el mundo que sufren de anomalías y

brindar apoyo a los más vulnerables,

demostrando que su grandeza va más

allá de sus imponentes pies.
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     Tenemos la  arepa más grande del mundo  hecho de masa de maíz o

harina, que pesa 493.2 kg. Fue preparada en Caracas el 23 de marzo de 2011

con la iniciativa de Empresas Polar para celebrar sus 70 años.

      De esta arepa salieron más de 2.000 porciones. Fue amasada por diez

mujeres durante una hora y el tiempo total del evento superó las tres horas.

Descubre más sobre el día mundial de la arepa

18
ENDEMISMO DE LAS ESPECIES MÁS GRANDES

     El área del mundo considerada con el endemismo de especies más alto

es la de los Andes tropicales. Se extiende a través de Venezuela, Colombia,

Ecuador, Perú, Bolivia y una pequeña sección del norte de Argentina. Hasta

ahora, los científicos han identificado: 20,000 plantas vasculares, 677 aves,

68 mamíferos, 218 reptiles y 604 anfibios.
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19    Radio Rochela es considerado el programa humorístico

más longevo de la historia. Obtuvieron el Récord Guinness,

cuando tenían 40 años en el aire. Lee más en Radio

Rochela: 18 Curiosidades

20"NO HAY NADA MÁS
VENEZOLANO QUE LA AREPA"

https://porunavenezuelaposible.com/dia-mundial-de-la-arepa-venezolana-curiosidades/
https://porunavenezuelaposible.com/radio-rochela/
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     Este fenómeno se da en la localidad de Ologá, sobre 

el lago de Maracaibo entre los meses de abril y noviembre.

Al año ocurren en promedio 297 tormentas eléctricas, de las

cuales se desprende este espectáculo de luces naturales.

Ese registro fue realizado por la NASA y por las

universidades de Maryland y Alabama (ambas en EE.UU.) y

la de Sao Paulo (Brasil), confirmando que el  lago de

Maracaibo es la "capital" de los relámpagos en la Tierra.

 

 Su origen está vinculado a tres elementos determinantes: la

orografía de la Región, el extremo calentamiento de las

aguas del Lago de Maracaibo y la circulación de los Vientos

Alisios

Lee 30 Curiosidades del Relámpago del Catatumbo
PÁGINA 19

21

     El 28 de enero de 2014 el Relámpago del Catatumbo

entran en el Libro de Récord Guinness como el lugar con

"más alta concentración de rayos en el mundo".

Foto: Jonas Piontek

https://porunavenezuelaposible.com/curiosidades-relampago-del-catatumbo/
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23
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25

La hallaca más grande del mundo:  Este plato típico pesó

2.133 kilogramos y tuvo un tamaño de 120 metros de largo por

25 centímetros de ancho. 

Tenemos el pan de jamón más largo del mundo:  Con una

longitud de 20 metros y un peso de 284 kilos. ¿Conoces su

origen?

La aguapanela más grande: La panela con limón fue de

14.000 Litros y fue alcanzada por el Ministerio del Poder

Popular para la Alimentación en Caracas el 15 de noviembre

de 2014

Estos tres récords fueron realizados el mismo día en

el Paseo Los  Próceres, en Caracas. Allí participaron

unas mil personas, entre  chefs  y voluntarios para la

elaboración de la  hallaca, el pan de jamón  y el

papelón con limón de mayores dimensiones del

mundo.

RÉCORD 3 EN 1
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MÁS ABRAZOS + AMOR

     En el año 2013 la Ferretería EPA recolectó fotografías

de abrazos durante 54 días para establecer el récord

mundial. En total, durante los dos meses, 188,521

personas abrazaron en 69,004 fotos distintas. Antes de

tomar la foto, cada abrazo fue medido y en total los

abrazos midieron 75,305.64 metros de largo. 

     Según la empresa de Récord Guinness “¡Venezuela

es ahora, el centro mundial de los abrazos!”

SI QUIERES SABER TODOS LOS RÉCORD GUINNESS

QUE TIENE VENEZUELA LEE AQUÍ 20 DE ELLOS

https://porunavenezuelaposible.com/records-guinness-venezolanos-1/
https://porunavenezuelaposible.com/records-guinness-venezolanos-1/


     Si necesitas buscar información sobre un tema
te dejamos los siguientes listados para que te
comuniques con los especialistas:

11 Fundaciones en Venezuela que luchan
contra el Cáncer
Salud Mental en Venezuela: Instituciones
Discapacidad en Venezuela: Fundaciones
Lucha contra el SIDA: Fundaciones Vzla
Violencia de Género en Venezuela:
Organizaciones
Autismo en Venezuela: Institutos y Escuelas.
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VENEZOLANOS 
QUE DEJAN HUELLA



   (11/09/1913 – 12/05/2014) Fue un

reconocido médico y científico venezolano,

conocido por desarrollar la vacuna contra

la  lepra en 1987. Uno de sus mayores

éxitos. Gracias a esto recibió el  Premio

Príncipe de Asturias de Investigación

Científica y Técnica de 1987.

  Fue nombrado en 1971 por la

Organización Mundial de la Salud  (OMS)

como Director del Centro Cooperativo para

el estudio Histológico y Clasificación de la

Lepra, dirección que continuó

desempeñando, hasta antes de su

fallecimiento. También fue nombrado

Presidente en otras instituciones como The

International Leprosy Association (1968),

International Journal of Leprosy

Corporation (1973), y director del Centro

Panamericano de Investigación y

Adiestramiento en Lepra y Enfermedades

Tropicales. (1976)

      Los últimos años de su vida los dedicó

el Dr. Convit a conseguir la cura contra el

cáncer. "No me quita el sueño ganar el

Premio Nobel, pero si hallar la cura para el

cáncer", llegó a afirmar. Su último estudio

lo publicó en 2013 a la edad de 100 años.

(18/02/1924 – 17/03/1999)

 

         Fue un médico y reconocido científico venezolano

en el campo de las ciencias físicas y biológicas. Él es

reconocido por recibir el  premio Vovain en 1967  por su

invento: el  bisturí de punta de diamante.​   También,

contribuyó además al desarrollo del  microscopio

electrónico, y fue la primera persona en introducir el

concepto de crioultramicrotomía.

     Fue el fundador del Instituto Venezolano de

Neurología e Investigaciones Cerebrales (IVNIC),

precursor del actual  Instituto Venezolano de

Investigaciones Científicas  (IVIC). También, fue  Ministro

de Educación  al final del gobierno de  Marcos Pérez

Jiménez.

         En 1962 aceptó el puesto de Profesor de Biofísica

en la Universidad de Chicago, siendo uno de los

científicos que más aportó al desarrollo del proyecto de

la NASA en el programa Apolo.

26
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HUMBERTO FERNÁNDEZ-MORÁN

JACINTO CONVIT



(22/03/1944) El venezolano nacido en Guárico y egresado en

1967 de la Universidad Central de Venezuela como Ingeniero

Electricista, Mención Electrónica, es autor de diversos artefactos

en las áreas de la electrónica y la telefonía. El más notable es el

invento de un tipo de motor de aire, que patentó en Estados

Unidos en 2011.

   Éste motor genera un movimiento auto sustentable mediante la

extracción de la energía térmica del ambiente, la cual puede

utilizarse para mover un vehículo o impulsar un generador

eléctrico, sin requerir de combustible.

       Hoy día está radicado en Estados Unidos.
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INGENIERO LUIS

SOLÓRZANO

29 ALFREDO BLANCO

     Este zuliano nacido en el año 1967, fue profesor de inglés por 18 años actualmente, es

una persona con discapacidad visual. Es conocido por ser un innovador y desarrollar los

prototipos de un lápiz electrónico para Braille y un Pimper 4B.

    El Lápiz Virtual es un mini dispositivo rectangular portátil, que tiene un chip de voz, 14

botones, de los cuales 6 son para hacer combinaciones en braille. También es un tablero

que permite escribir en Braille y transmitir mediante Bluetooth a un cuaderno electrónico

receptor para ser escuchada luego por invidentes. royectos son para personas con

discapacidad visual.



(8/08/1928 – 19/02/2014)

    Es el más célebre músico,

compositor e intérprete del género

popular venezolano. Simón Díaz

rescató para Venezuela la tonada

de ordeño, la popularizó y la

interpretó en importantes

escenarios a nivel nacional e

internacional; entre las más famosas

se encuentran:  Tonada de Luna

Llena y La Tonada del Cabestrero.

  

   Su canción  Caballo Viejo  fue

traducida a más de 10 idiomas, e

interpretada por artistas como

Plácido Domingo, Celia Cruz,

Armando Manzanero, Gilberto Santa

Rosa, y Gipsy Kings. En 2008 obtuvo

el Grammy Latino a la Trayectoria, y

en 2012 el Premio Nacional de

Cultura mención Música. 

Lee más sobre su vida aquí

      (30/05/1900 – 16/08/1975) El arquitecto y

urbanista venezolano nacido en el Consulado de

Venezuela en Londres, es considerado como uno

de los arquitectos más influyentes en la

Venezuela del siglo XX.

    Él fue pionero e impulsor de la  arquitectura

moderna  del país cuando empieza a participar

tras su llegada a Venezuela a los 28 años de

edad, en el desarrollo y modernización de varias

ciudades, especialmente Caracas y Maracay. 

   Entre sus obras más destacadas se encuentran

la  Ciudad Universitaria de Caracas  (1954)

nombrada  Patrimonio de la Humanidad  por

la  Unesco  en el año 2000, y la re urbanización

de El Silencio (1945)

30
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CARLOS RAÚL VILLANUEVA

SIMÓN DÍAZ

https://porunavenezuelaposible.com/tio-simon/
https://porunavenezuelaposible.com/tio-simon/
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32
ANDRÉS ELOY BLANCO

33
ARTURO USLAR PIETRI

     (6/08/1896-21/05/1955) Poeta, abogado, humorista y político venezolano al ser fundador

del Partido Acción Democrática (AD), además de pertenecer a la famosa Generación del 28

acción que lo llevó a ser un preso político. Su lugar de reclusión fue La Rotunda y el castillo

Libertador de Puerto Cabello.

    También fue un reconocido cuentista, dramaturgo, periodista, biógrafo, ensayista e insigne

orador. Obtuvo galardones por sus obras literarias alcanzando el éxito dentro y fuera del país.  

Durante el gobierno de  López Contreras, fue diputado y posteriormente presidente de la

Asamblea Constituyente de 1946, en la cual se destacó por sus famosos discursos. Ejerció

también como ministro 

¿Te acuerdas del poema “Píntame angelitos negros”?

(16/05/1906 – 26/02/2001)

 
    Fue sabio en la ciencia, humanidades y artes al ser abogado, periodista, filósofo, escritor y

político venezolano. Es considerado, después de Rómulo Gallegos, como el escritor venezolano

más destacado en el siglo XX. Su novela Las lanzas coloradas  (1931), contribuyó a forjar la tan

hispanoamericana tradición del “realismo mágico”.

 

    El también escribió el famoso artículo “Sembrar el petróleo” donde exponía la creciente

dependencia de Venezuela del petróleo y propuso que había que salir de ese esquema.



34 CARLOS CRUZ DIEZ

      (17/08/1923 – 27/07/2019) Es el artista más reconocido sobre el arte óptico y cinético. Sus

investigaciones lo revelan como uno de los pensadores del color del siglo XX. Su trabajo abarca ocho

investigaciones sobre el color. Las obras de Carlos Cruz-Diez se encuentran en prestigiosas

colecciones permanentes como las del: 

Museum of

Modern Art (MoMA), Nueva York

Tate Modern, Londres

Musée d’Art Moderne de la Ville de Paris

Centre Pompidou, París

Museum of Fine Arts, Houston

Wallraf-Richartz Museum, Colonia

También, ha realizado obras a escala urbana y monumental en diversos países. En Venezuela

contamos con varias de ellas como por ejemplo la decoración en el Gurí y el piso/pared en el

aeropuerto de Maiquetía
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CAROLINA HERRERA
        (8/01/1939) Es una diseñadora de modas venezolana y marquesa consorte

de Torre Casa  por su matrimonio con Reinaldo Herrera. Es reconocida

internacionalmente al fundar su propia casa en 1981 en Estados Unidos.​ Herrera

es considerada como la diseñadora de modas  hispana  más reconocida a nivel

mundial. Su éxito ha permitido vestir a la  princesa Isabel de Yugoslavia,

duquesas y condensas, a la reina  Isabel II del Reino Unido,  Ivana

Trump, Kathleen Turner y Nancy Reagan. Durante doce años vistió a Jacqueline

Kennedy Onassis. También vistió en una ocasión a la primera dama de Estados

Unidos,  Michelle Obama y  Hillary Clinton  sería también una de sus más

fervientes fanáticas.   

      A los 32 años, ya aparecía en la lista de las mujeres mejor vestidas del

mundo
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EDGAR RAMÍREZ
(25/03/1977) El actor venezolano nacido en San Cristóbal viajó por

diversas partes del mundo a causa de la profesión de su padre

(militar), llegando a residir en países como Austria, Colombia, Italia,

México o Canadá. Sabe hablar español, inglés, francés, alemán e

italiano. 
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37 GUSTAVO DUDAMEL
(26/01/1981) Nacido en Barquisimetano, este director de orquestas empezó su

carrera musical a temprana edad. 

38
PATRICIA VELÁSQUEZ

El debut de Édgar en Hollywood se produjo con la película de acción

criminal  “Domino” (2005), también formó parte de las películas: “Líbranos Del

Mal” (2014), “Point Break” (2015), “Joy” (2015), “La Chica Del Tren” (2016), “Gold”

(2016), y encarnó al boxeador Roberto “Mano de Piedra” Durán en “Hands Of

Stone” (2016). En el 2013 hizo una de las versiones de Simón Bolívar en la

película “Libertador” . “Nuestro Edgar” ha sido ganador de un  Premio César  y

un ALMA Award, además de ser nominado en varias oportunidades a los Globo

de Oro, a los Premios del Sindicato de Actores y a los Premios Emmy.

(A los cuatro años de edad ingresó en el Sistema de Orquesta Infantiles y Juveniles de Venezuela para

estudiar violín, además de composición musical. Luego asistió al Conservatorio Jacinto Lara y a la

Academia Latinoamericana de Violín. Los estudios de  dirección orquestal  los inicia en 1995, primero

con  Rodolfo Saglimbeni, después con  José Antonio Abreu siendo éste su mentor. Para 1999 lo designan

como director de música de la Orquesta Sinfónica Simón Bolívar y de la Orquesta Sinfónica Nacional de la

Juventud de Venezuela.

A partir del 2004 empieza a ganar reconocidos premios y ha dirigido a diferentes Orquestas Sinfónicas

alrededor del mundo como la de San Francisco y Los Ángeles. También compuso la banda sonora para la

película Libertador.

(31/01/1971) La actriz y modelo venezolana nacida en el Zulia, es descendiente de nuestro grupo

indígena Wayuu y gran defensora de la cultura indígena. Debutó como intérprete en el cine francés al

aparecer en la película “El Jaguar” (1996), y participado en diferentes películas como la más reciente

“La Llorona” (2019)

Ella participó en el Miss Venezuela y ha trabajado como cotizada modelo en Caracas y Milán. Además

de sus tareas en el mundo del espectáculo, Patricia colabora con diversas asociaciones humanitarias,

con especial incidencia en la protección de los pueblos indígenas.



  xxxxx
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RAFAEL
CÁRDENAS

Poco se sabe de la vida de

este poeta venezolano que

nació en Barquisimeto en

1930.   Ha sido una de las más

grandes voces literarias y

quien ha situado el nombre

del país  en el contexto

mundial de la poesía.

A los 88 años de edad, sus

versos fueron reconocidos

con el Premio Reina Sofía de

Poesía Iberoamericana en su

edición XXVII. En 2023 con el

Premio Cervantes,​ siendo el

primer venezolano en recibir

el reconocimiento.

40 41
YULIMAR
ROJAS

TERESA
CARREÑO

(21/10/1995) 

La atleta  venezolana es

medallista olímpica en la

especialidad de triple salto.

Posee el récord mundial de

esta especialidad con una

marca de 15,74 metros. En 2021

consiguió la medalla de oro en

los Juegos Olímpicos de Tokio

2020, y también es cuádruple

campeona mundial en las

ediciones de 2017, 2019, 2022 y

2023, y triple campeona

mundial bajo techo en 2016,

2018 y 2022. 

En esta última competición

consiguió el actual récord del

mundo con un salto de 15,74 m.

En 2020 fue elegida mejor

atleta femenina del año por

World Athletics.

(22/12/1853 – 12/06/1917) 

Concertista y compositora

venezolana de fama mundial,

considerada como la más

grande pianista de su época.

Por ejemplo, se desempeñó

como solista de la Orquesta

Filarmónica de Berlín. 

   

Al estallar la Primera Guerra

Mundial, inició una gira por

España, Cuba y Estados

Unidos donde falleció,

víctima de un agotamiento

general debido a los largos

años de excesivo trabajo.



  xxxxx
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ÓSCAR
D’LEÓN

(11/07/1943) Es un  músico,

cantante y compositor  del

género de la  salsa  y géneros

caribeños que nació en

Caracas. 

Es considerado uno de los

máximos exponentes de

la salsa de toda la historia, y es

mundialmente conocido como:

 

El Sonero del Mundo

El Bajo Danzante

El León de la Salsa

El Faraón de la Salsa,

El Diablo de la Salsa, 

Oscar D’león fue el primer

cantautor venezolano en

obtener un galardón

del  Grammy  (anglosajón). El  21

de noviembre de 2013 recibe el

Premio  Grammy Latino  a la

Excelencia por su trayectoria

musical.

43 44
JESÚS SOTO JOSÉ ANTONIO

ABREU
((5/06/1923 – 14/01/2005) Jesús

Soto fue una de las figuras y

exponentes principales del arte

cinético, habiendo participado en

la exposición grupal “Le

mouvement” (1955), en la Galería

Denise René de París. Formó

parte de Los Disidentes, un

grupo de artistas de la diáspora

venezolana que buscaban

renovar la plástica de su país. 

Presentó más de 180

exposiciones individuales y su

obra ha sido expuesta en

el  MoMA, el  Museo Solomon

R.Guggenheim, el  Centro

Georges Pompidou  o el  Museo

de Arte Contemporáneo de

Caracas.   En 1968 el gobierno

francés lo distingue con la Orden

de las Artes y las Letras  y en

1990 la  Unesco  le otorga

la Medalla Picasso por considerar

que su obra ha servido para

acercar a los países

del mundo.

(7/05/1939 – 24/03/2018) El

Músico trujillano fue también

compositor, director de

orquesta, gerente cultural,

servidor público y maestro de

varias generaciones de

músicos venezolanos. Inicia

sus estudios de música a los 9

años de edad, en la ciudad de

Barquisimeto, estado Lara.

En 1975 fundó la Orquesta

Nacional Juvenil de Venezuela

Juan José Landaeta, matriz de

la hoy exitosa y mundialmente

reconocida Sinfónica Simón

Bolívar de Venezuela. Además,

era economista  summa cum

laude  y había

recibido  doctorados  honoris

causa en economía, música, ed

ucación y medicina de

diversas universidades a nivel

mundial. Es considerado uno

de los

iconos culturales y musicales d

e Venezuela.



  xxxxx
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ANDRÉS
MORENO
(7/07/1982) Se ha convertido

en una reconocida figura del

emprendimiento a nivel global

por haber creado  “Open

English”, la empresa líder en la

enseñanza del inglés en más

de 20 países. 

Andrés estudió Ingeniería en

Producción en la Universidad

Simón Bolívar, Venezuela. Sus

años en Estados Unidos le

abrieron el mundo de la

lengua inglesa.

Andrés Moreno es el

protagonista de muchas de

sus campañas publicitarias

para la televisión. También le

gusta apoyar y fomentar el

emprendimiento sobre todo

en el público latino

46 47
JASON
SILVA

LUIS 
APARICIO

(6/02/1982) El caraqueño es

un  presentador de

televisión,  cineasta,  filósofo

y orador. Su objetivo es utilizar

la tecnología para entusiasmar

a las personas sobre filosofía y

ciencia. 

 

Se encarga de dar

conferencias a nivel

internacional sobre temas

como la creatividad, la

espiritualidad, la tecnología y

la humanidad. También,

escribe y produce

cortometrajes y es co-

presentador de  Juegos

mentales  en  National

Geographic

Luis es un

exbeisbolista  profesional  que

jugó en la posición

de campocorto en las Grandes

Ligas de Béisbol  durante 18

temporadas entre 1956 y 1973.

​Es hijo del también

jugador  Luis Aparicio Ortega,

conocido como El Grande. 

El 10 de enero de 1984, la

Asociación de Cronistas de

Béisbol de Estados Unidos

anunció que, con 341

votos  (84.6%) fue exaltado al

Salón de la Fama del Béisbol,

luego de una impresionante

trayectoria de 18 años. Es

el  único venezolano en

Cooperstown  y considerado

por la prensa deportiva

estadounidense como uno de

los mejores y más veloces

campocortos de todos los

tiempos.
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JOSÉ GREGORIO
HERNÁNDEZ
(26/10/1864 – 29/06/1919)

 

Fue un médico, científico, profesor y filántropo de

vocación religiosa católica y es conocido como "el

médico de los pobres". Graduado en medicina en la

UCV completó sus estudios en París, entonces a la

vanguardia de la ciencia médica. Allí conoció

avances que traería a Venezuela.

A él se debe la introducción del  microscopio  en

Venezuela, del que además enseñó su uso y

manejo. También introdujo otros instrumentos

científicos que trajo de éste país.

Al poco de morir, José Gregorio Hernández

comenzó a convertirse en objeto de devoción para

muchos en Venezuela. Por esa razón, en 1949

la  Iglesia católica  comenzó el proceso de

canonización para designarlo santo y es en junio

del 2020 que el papa  Francisco  autorizó

su  beatificación. La fecha de su canonización será

el 19 de octubre de 2025

Lee más sobre su vida aquí
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FUIMOS PIONEROS
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 Venezuela es el sexto país  americano que construyó

una red de metro, en la capital del país. Venezuela

comparte con México  el segundo lugar en términos de

cantidad de sistemas de metro con los que se dispone

en el país. Para 1991, el Metro de Caracas era reconocido

como  el Sistema de Metro más limpio y ordenado del

mundo.

Lee 21 Datos Curiosos del Metro de Caracas

La procesión de la Virgen de la Pastora es considerada como una de

las más grandes del mundo por la cantidad de feligreses que logra

convocar. La acompañan durante 7 horas que es el tiempo del

recorrido.  Es la procesión religiosa más grande de Sudamérica, solo

superada por la Virgen de Guadalupe en México y la  Virgen de

Fátima (Portugal).

METRO DE CARACAS

LA FE QUE MUEVE MASAS…

    Durante décadas (1600-1820), Venezuela ocupó el primer

lugar del mundo en exportación de cacao. Lee  10

Curiosidades del Cacao Venezolano 51
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Las torres de Parque Central  fueron los rascacielos más

grandes de Latinoamérica.  Venezuela es el 6to país con

más rascacielos en Latinoamérica con 6 edificios

ubicadas en Caracas. Cuando el complejo fue inaugurado

en  1973  se consideró como el “desarrollo urbano más

importante de América Latina”

Venezuela ha sido el primer y único país del

mundo  en haber ganado dos coronas de

belleza en dos años consecutivos. Dayana

Mendoza en 2008 es quien corona a

Stefanía Fernández en 2009, siendo la

primera vez que un país ganó

consecutivamente el Miss Universo. Este

hecho es conocido como el “Back to Back”.
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“BACK TO BACK”.

La orimulsión es una marca registrada que se utilizó para

designar a un combustible desarrollado conjuntamente por las

empresas Cropoven, Lagoven e Intevep.  Se dice que nombre

“Orimulsión” es la combinación de la región donde se extrae el

hidrocarburo (Orinoco) con la técnica del producto (emulsión).

54
55 El Paraíso se convierte en la primera

urbanización moderna. La primera intención

de urbanizar sobre los espacios de la

Hacienda El Paraíso, se inician el 24 de

agosto de 1891, con el nombre de "Ciudad

Nueva", la cual contaría con los servicios de

luz eléctrica, agua, cloacas y de corte

recreativos como las plazas.
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El Puente sobre el Lago es el más

grande de Suramérica y uno de los

puentes de concreto pretensado más

largos del mundo (casi 9 kilómetros). La

construcción del puente General Rafael

Urdaneta sobre el Lago duró cuatro años

y fueron utilizadas:

- 270 mil metros cúbicos de concreto.

- 5mil toneladas de cable pretensado.

- 19mil toneladas de cabillas

- 2.600 personas trabajaron en la

estructura.

El Puente de Maracaibo en Cifras

- El Costo total fue de 350.105.830

bolívares

- Longitud Total: 8.678m.

- Ancho total: 17,40m.

- Galibo máximo de navegación: 45m.

- Número de carriles: 2 por sentido, 4 en

total.

- Cuenta con: 134 pilares

- Soporta un trafico diario de: 45.000

vehículos.

Fuente: @ arquitecturavzl

72 Cosas que no sabías de Maracaibo
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El doctor José Gregorio  Hernández fue el

responsable de traer los implementos

necesarios para que el laboratorio en Venezuela

pudiese funcionar.

Las primeras escaleras mecánicas de

Caracas se instalaron en el edificio

Pasaje Zingg, primer centro comercial

caraqueño, en 1953. Es el 6 de Mayo de

1953 se concluye el famoso Pasaje

Zingg, propiedad del empresario

Gustavo Zingg. Y para su inauguración

hasta el presidente Marcos Pérez

Jiménez se dio colitas en las temibles

pero novedosas escaleras
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LAS PRIMERAS ESCALERAS

La caverna de Charles Brewer  o conocida en el

país como “La Cueva Fantasma” es la cueva de

cuarcita más grande del mundo. Está ubicada en

el macizo de  Chimantá, estado  Bolívar. Este

hermoso lugar fue descubierto en el año 2002,

por el científico venezolano  Charles Brewer-

Carías.

59 LA CUEVA MÁS GRANDE
DEL MUNDO
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Foto: Jorge Salvador
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Tienen la Bandera pintada

más grande del mundo y

de Venezuela. 

Ubicada en la ciudad de

El Tigre, fue creada por el

maestro Rafael

Bogarín.  Antiguamente

eran unos cilindros de

depósitos del complejo

Manicero. Cada cilindro

tiene 32,25 mts de alto y

48,48 mts de

circunferencia.

El Museo de Ciencias es la primera

institución en su tipo constituida en

Venezuela hace 140 años, y tiene su

origen en el Museo Nacional.

60
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ANZOATEGUI 62
El perro Mucuchíes tiene origen desde

hace más de cuatro siglos. Cuando

llegaron a la cordillera andina el perro

español, el pirineo, el argelino y el

ovejero, estas razas se fueron cruzando

dando origen al Mucuchíes. El perro

Mucuchíes se caracteriza por ser único

en todo el mundo
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Según el reconocido Miro Popic, el Diccionario Histórico del Español en

Venezuela (Fundación Polar, Caracas, 2011), de Francisco Javier Pérez,

establece el carácter indígena de la palabra. Identificada como voz

chaima, perteneciente a pueblos que ocuparon el Noreste de Venezuela,

donde a la arepa hecha con maíz tierno llamaban tetekua o kachapa.

Conoce más curiosidades sobre La Cachapa: gastronomía Venezolana
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63
NOMBRE DE LA
CACHAPA

En 1571 en la Perla del Caribe se

levantó la primera iglesia de todo el

país, llamada Catedral de Nuestra

Señora de la Asunción. Lee más

sobre la Virgen del Valle: 15 Cosas

que no sabías de ella

65
 El 31 de mayo de 1970, transmitieron

en vivo y en exclusiva el Mundial de

Fútbol desde México. Fue el primer

mundial que se veía en la televisión

venezolana

https://porunavenezuelaposible.com/la-cachapa-venezolana/
https://porunavenezuelaposible.com/wp-admin/post.php?post=3816&action=edit
https://porunavenezuelaposible.com/wp-admin/post.php?post=3816&action=edit


66 “KASSANDRA”

Es la novela más vendida y vista en el mundo

entero, con altos números de rating en 128

países. La telenovela duró 150 episodios y fue

sumamente exitosa en países como Rumania,

Serbia, Macedonia, Rusia, Bulgaria, Italia,

Indonesia, Japón y Siria; además de haber sido

doblada a más de 10 diferentes idiomas
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67 La telenovela venezolana más larga de la historia es “Por

estas calles” de 1992, con una duración de dos años, dos

meses y 27 días.

68  Una de las especies de arañas más grandes del mundo se

encuentra en Venezuela.  La Theraphosa blondi, cuyos

extremos de sus patas extendidas pueden alcanzar 28 o 30

cm de longitud. También se encuentra en Brasil y Guyana

69
Nuestro país en Hollywood.

Dinosaurios,  Up,  Aracnophobia,  Point

Break y Dragonfly, son varias de las

cintas que hace mención a Venezuela o

en donde su trama transcurre en

nuestro país.

70
El Estado Anzoátegui fue seleccionado

por La Organización de Estados

Americanos (OEA), junto con el Bureau

Internacional de Capitales Culturales,

como la Capital Americana de la

Cultura 2018.
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71 EL NAZARENO DE SAN PABLO

      Para 1869 llega a La Guaira un barco

lleno de enfermos con la epidemia del

vómito negro, que por las condiciones

sanitarias básicas, la gripe se extendió

formando una epidemia por todo el país, y

es aquí cuando la iglesia sacó al Nazareno

de San Pablo y le dió la vuelta a la zona.

     Es aquí cuando pasa por la esquina de

Miracielos, había una casa que tenía un

limonero cuyas hojas y limones daba hacia

la calle. Cuando pasa el Nazareno se

enredan los limones con la cruz y con la

mano de la figura, y los limones empiezan

a caer y las personas empezaron a gritar

“¡Milagro!” y fue cuando se acabó el vómito

negro. Se dice que con esos limones se

elaboró una bebida que curó inmediata a

las personas que padecían la enfermedad.

     El Nazareno de San Pablo, es la única

figura en el país al que se le ha hecho una

radiografía para iba ser la primera vez que

se iba a restaurar. 

     Lee 18 Datos del Nazareno de San Pablo

PÁGINA 43

https://porunavenezuelaposible.com/nazareno-de-san-pablo/


72MANTO DE MARÍA

       Es el monumento Mariano más alto del

mundo con 62 metros de altura. Está

situado en una colina por lo que ofrece una

vista de las ciudades de Barquisimeto y

Cabudare. También, puede ser observado

desde estas ciudades y desde muchos

otros sitios de los estados Lara y Yaracuy.

   Tiene una terraza en el tope del

monumento, por lo que se deben subir 296

escalones. Dentro de los descansos, los

guías hablan sobre la obra, devoción a la

Divina Pastora y otros temas relacionados.

       La imagen de la virgen y del niño,

están hechas con 3.772 tubos de aluminio

recubiertos de pintura negra. Es también la

obra cinética más grande del mundo, con

el estilo impuesto por Jesús Soto.
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73
  Según cuenta la leyenda, la Piedra El Piache de Coche

era visitada por los indígenas para realizar sus

ceremonias y rituales. Declarando que cuando la roca

llegue a caerse completamente la Isla de Coche se

hundirá en el mar para siempre



74 LEYENDA DEL ORINOCO

      Éste mito señala que a los pies de la

Piedra del Medio habita una serpiente

gigante de siete cabezas. Ésta serpiente

provoca grandes torbellinos que hunden

canoas y barcos e incluso arrastran a

personas que pasean por la orilla del río. 

  

       Se dice, que el descenso de las aguas

en verano es interpretado como la

serpiente saciando su gran sed. Mientras

que su aumento en invierno es explicada

con la versión de que el animal expulsaba

el líquido de sus entrañas.
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75
    La leyenda cuenta que una de las

cabezas de serpiente del  Monstruo del

Orinoco, fue visto por un  

pescador  apodado  “Camarón”.  Existe la

versión que las cabezas de la  Hidra  están

ubicadas en 7 lugares icónicos de la ciudad

como la Piedra del Medio, La Catedral

Metropolitana y La Casa San Isidro.

Lee Río Orinoco: 20 Datos para conocerla

https://porunavenezuelaposible.com/rio-orinoco/


76LEYENDAS DEL ÁVILA

     Según los indígenas venezolanos, en tiempos

antiguos no existía la montaña, es decir, antes todo

era plano en donde se podía ver hasta el mar. 

        Cuenta la historia que un día las tribus

ofendieron a la gran Diosa del mar y los Dioses

lanzarán su ira sobre el pueblo aborigen del Valle

de Caracas como castigo a sus rebeliones,

violaciones e irreverencias a los espíritus que

habitaban en los ríos, bosques y montañas. 

    Los Chamanes se reunieron para conjurar el

castigo, pero no lograban detener lo que habían

profetizado los ancianos de las tribus. Fue entonces

cuando de pronto  un estruendoso sonido se habría

paso y una gran ola que pensaban venia del mar,

como un sobrenatural golpe mortal arrasaba con

piedras, árboles y animales, presagiando la

extinción de toda vida sobre la tierra.  

       

       Fue tanto su clamor y el llanto arrepentido de

este pueblo que se levantó una gran ola, la más alta

que se había visto. Toda la gente se arrodilló e

imploró perdón de todo corazón a la Diosa y justo

cuando iba a descender la ola sobre ellos, se

convirtió en la gran montaña que hoy existe.

     Algunas de las leyendas son: Las 7 Mulas o Los

Tesoros de Boquerón, La Virgen del Picacho,  el

Ávila es un Volcán, avistamientos de Ovnis, Espíritus

del Hotel Humboldt, La Amante del general El

Doctor Knoche de El Ávila. Léelas todas aquí
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https://porunavenezuelaposible.com/leyendas-el-avila-caracas/


"St Honorè sigue apostando a Venezuela porque es

tierra de gracia, tierra bendita. Mucha gente cree y

confía en St Honoré y nosotros en ellos, apostamos

por la gente trabajadora que sigue luchando y

creyendo en todo lo que logramos diariamente."

Delivery a toda Caracas

www.sthonore.com.ve
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https://www.instagram.com/sthonoreccs/?hl=es-la
http://www.sthonore.com.ve/
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77
Una de las celebraciones carnavalescas más populares

en Venezuela es el Carnaval de  El Callao. El cual es

considerado Patrimonio Inmaterial de la Humanidad por

UNESCO en el año 2016. El Carnaval de El Callao es

producto de la interculturalidad en Venezuela, hace

más de 100 años; donde participaron los nativos de las

Antillas Británicas y francesas, ingleses y del continente

africano.

Carnavales en Venezuela: 15 Datos curiosos

https://porunavenezuelaposible.com/carnavales-en-venezuela/
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79

En Venezuela existen aproximadamente 19 géneros

musicales folklóricos en los que se utiliza el  cuatro.

Algunos de ellosson: la gaita zuliana, el calipso de El

Callao, los villancicos, los aguinaldos, la parranda,  el

galerón, el polo, la jota, la malagueña, el vals, el

merengue, la música cañonera, la música campesina,

el paso doble, la fulía, la tonada, la polca, el ritmo

orquídea, el emblemático joropo de arpa, cuatro y

marca. Lee más  Gaita Zuliana: historia, tradición y

el legado de los gaiteros

 En Venezuela hay tres sitios que han sido

declarados  Patrimonios de la Humanidad por la

Unesco: Coro y su puerto (1993), Parque Nacional Canaima

(1994) y Ciudad Universitaria de Caracas (2000).
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80
 Venezuela tiene dos elementos inscritos en la lista

del  Patrimonio Cultural Inmaterial  como los Diablos

Danzantes de Venezuela y la Parranda de San Pedro de

Guarenas y Guatire.

https://porunavenezuelaposible.com/wp-admin/post.php?post=4788&action=edit
https://porunavenezuelaposible.com/wp-admin/post.php?post=4788&action=edit


 Las butacas del Teatro Baralt

son 5cms. más anchas que el

promedio de butacas de

todos los teatros del mundo.

Venezuela es uno de los países del

mundo que más migrantes ha

recibido en su historia.

81
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82
SOMOS GENTE BUENA

83
Doña Bárbara  es la obra

literaria más importante y

famosa de Venezuela. Escrita

por  Rómulo Gallegos, este

libro ha sido traducido en

varios idiomas y además ha

tenido varias adaptaciones  al

cine, teatro y televisión.

84
Venezuela era el lugar de refugio de

quienes huían de las dictaduras

latinoamericanas de la segunda

mitad del siglo XX y de los conflictos

guerrilleros.



     Las dunas dentro de los Médanos de Coro tienen

aproximadamente 20 metros de altitud y, se desplazan por

la acción permanente de los vientos. A lo largo del tiempo

se han ido depositando a lo ancho del istmo las arenas que

se originan en el golfo de La Vela.
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85
MÉDANOS DE CORO

86     Pueblo de Santa Ana, uno de los más

antiguos del estado Falcón y uno de los

pocos que aún conserva su iglesia

original construida en el siglo XVI.

87    En Paraguaná no existió esclavitud

africana: todo lo construido después del

exilio de Ampíes y la caída de Manaure

fue hecho por esclavos caquetíos.

Si quieres saber más datos curiosos de los Médanos de Coro,

Paraguaná y Coro, dale clic aquí.

https://porunavenezuelaposible.com/medanos-de-coro/


PÁGINA 00

PRENDIENDOPRENDIENDOPRENDIENDO   
LOS FOGONESLOS FOGONESLOS FOGONES

Foto: Nehomar Efren Hernandez

PÁGINA 53



      Proviene de Los Teques de la

época de la Colonia. Esto se debe

cuando las empleadas de familias

adineradas, luego de hacer el pan,

utilizaban la masa restante en las

tardes para la merienda,

envolviendo tiras de queso para

freírlas.

     En el siglo XX la familia de

apellido Báez crearon el pasapalo

llamado tequeño, los cuales se

transportaban desde una estación

llamada “el encanto” hasta otra

estación llamada Caño Amarillo en

Caracas. Cuando la familia llegaba

las personas comenzaban a decir

“¡Llegaron los Tequeños!”, debido

a que las personas que las traían

provenían de Los Teques.

En cada ciudad de Venezuela las

hallacas, las hamburguesas y el

perro caliente se preparan diferentes

y con diversos ingredientes.

88
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89

EL PASAPALO POR
EXCELENCIA

90
Venezuela es el país que más

unidades comercializa la Malta.

 LEE MÁS SOBRE LOS TEQUEÑOS AQUÍ

https://porunavenezuelaposible.com/tequenos-venezolanos/
https://porunavenezuelaposible.com/tequenos-venezolanos/
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El golfeado venezolano es un dulce con toque salado de gran importancia

de la cocina venezolana, en especial la Caraqueña. Es una pieza de

nuestra gastronomía que está en todas las panaderías y cafeterías que se

come con un chocolate o un café. Aprendamos hoy un poco más de esta

maravilla. Es un pan de origen venezolano que tiene forma de caracol. Su

consistencia es semi esponjosa, y está hecho de semillas de anís, papelón

y un tope de queso blanco. Lee más datos curiosos aquí
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91
DULCE + SALADO

La empanada venezolana es un envoltorio de masa de

maíz frito en aceite rellena con cualquier ingrediente. Sus

rellenos pueden ser desde el tradicional queso blanco,

cazón, caraotas o hasta de pepitonas o camarón. Se

acompañan con salsas como la Guasacaca, salsa de ajo y

salsas picantes. Aporta 322 calorías, 10 gr de proteínas, 16

gr de grasas y 36 gr de carbohidratos. Lee más aquí

https://porunavenezuelaposible.com/el-golfeado-venezolano/
https://porunavenezuelaposible.com/empanada-venezolana/


93 EL DÍA MUNDIAL DE LA AREPA

Tomó gran impulso en el 2014. Luego, que la

arepa venezolana ganara el primer lugar de

los mejores desayunos. Gracias a la

elaboración de un ranking elaborado por un

reconocido blog que se especializa en viajes,

gastronomía y bebida. Aprende más de este

día haciendo clic aquí
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94 La Cachapa es de origen indígena y se le atribuye a la

región central de Venezuela. Los indígenas que poblaban la

región de Miranda cultivaban el maíz

95
El Pan de Jamón es el pan típico de la navidad venezolana,

aunque de implantación relativamente reciente. Establece

que fue elaborado por primera vez hacia 1905 en una

panadería caraqueña regentada por extranjeros. Poco a

poco se impuso como pan tradicional

96
Venezuela es un gran productor de Ron,

mantiene una gran manufactura desde

finales del siglo XIX. En el Congreso

Internacional del Ron 2015 celebrado en

la ciudad de Madrid 2015 una marca de

Ron venezolano “Caraupano” se llevó el

premio al mejor ron del Mundo.

97
En el mundo, nuestro país es famoso

por nuestras  hamburguesas

personalizadas y churros venezolanos.

Recordemos que en Venezuela las

hamburguesas tienen un relleno hecho

de  aguacate,  huevo,  queso,  jamón y

salsa rosada. 

https://porunavenezuelaposible.com/dia-mundial-de-la-arepa-venezolana-curiosidades/
https://porunavenezuelaposible.com/dia-mundial-de-la-arepa-venezolana-curiosidades/
https://porunavenezuelaposible.com/pan-de-jamon/
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98El pabellón criollo ó pabellón venezolano es uno de los

platos más representativo de nuestra cocina. Lleno de

colores y sabores variados, posiblemente evoca la

unión de las etnias que integran nuestro pueblo, lleva el

aroma único y cálido de esta tierra. Se distribuyen los

componentes en el plato de forma decorativa y

alrededor se colocan las tajadas..



99EL QUESILLO VENEZOLANO

    En el caso de nuestro dulce, la

preparación es de  origen 100%

venezolano  y está compuesto por:

huevos batidos, leche condensada,

esencia de vainilla y leche líquida.

   Te gusta ¿Con huequitos o sin

huequitos? Lee más aquí sobre este

dulce
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100
Uno de los mejores Cacaos del mundo: La

Organización Internacional del Cacao (ICCO), declaró

que el cacao venezolano sobrepasa por mucho todos

los estándares globales de excelencia debido a que

todo juega a su favor: su genética, su ubicación, el

clima, los sabores tan variados que tiene por sí mismo

y la pasión de los cultivadores venezolanos de cacao.

Lee 10 Curiosidades del Cacao Venezolano

https://porunavenezuelaposible.com/curiosidades-cacao/


Escucha las canciones
protesta venezolanas en

nuestro playlist
(Clic en el ícono para acceder)

https://open.spotify.com/playlist/45lu8glpdkKebb0MpSE6PJ?si=aubdkmnyRPmCEQDDz1kHmA

